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Nacida en la Ciudad de México, es licenciada en Educación Preescolar y en Pedagogía por 
la Universidad Nacional Autónoma de México, ha realizado cursos y diplomados en 
temáticas de educación y estimulación temprana, desarrollo del lenguaje y 
psicomotricidad. 

Se ha desempeñado en diversas instituciones como educadora y Coordinadora de área, 
fue Directora de Centros de Estimulación Temprana como Kidsgym y Mundo Petit. Por 
diez años formó auxiliares educativos para el nivel inicial y preescolar. 

Actualmente funge como Asesora Coordinadora del Área de Psicopedagogía en la 
Coordinación de Guarderías para el Desarrollo Integral Infantil, nivel central del 
Instituto Mexicano del Seguro Social, realizando la actualización de la normatividad para 
la atención integral y estimulación de las niñas y niños que se atienden en las unidades 
operativas de este sistema, a nivel nacional. 

En 2010 fungió como desarrolladora de contenidos de la serie “Niños felices”. Creciendo 
con valores” para maternal y preescolar con Fernández editores. 

Recientemente, colaboró con la Secretaría de Educación Pública en la construcción del 
Modelo de Atención con Enfoque Integral emitido en el pasado mes de diciembre, 
documento que sustituye al Programa de Educación Inicial que se encontraba vigente 
desde 1992. 

Actualmente es autora de la Serie “Soy Creativo”,  de la Colección Amanecer, del sello 
editorial Méndez Cortés editores. 

 


