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Como sabemos, desde el ciclo escolar pasado el mundo cambié
con la llegada del Covid-19. Nuestra rutina y cotidianidad se tuvie-
ron que adaptar a una nueva forma de vida, y dentro de ésta, tuvi-
mos que dejar el contacto fisico para demostrar nuestros afectos,
asi como también, los lugares concurridos, entre ellos, nuestros tra-
bajos, escuelas v otros espacios mas. ¥ aprendimos cosas nuevas;
como por ejemplo, a desarrollar mejores cuidados para conservar-
nos saludables dentro de nuestras casas.

Por esta razdn, el ano pasado fue todo un reto para los docentes, alum-
nos, padres vy madres de familia v, en general, para toda la comunidad
escolar, pues tuvieron que abandonar “momentaneamente” las clases
presenciales, sin embargo, este tiempo se alargd, pero hoy, ya es insos-
tenible pues se empezaron a generar y agravar otros problemas, entre
ellos, la desercidn escolar, los suicidios infantiles, la violencia intrafa-
miliar, etc,, ¥ aunque no existe un momento propicio para el regreso,
se estan dando las condiciones para que lo sean, por gjemplo, la apli-
cacion de vacunas. Por otra parte, de voz de distintos especialistas en
salud, entre ellos, pediatras, han comentado que es importante para los
ninos, una buena alimentacion, gjercicio, dormir lo necesario, llevar a
cabo los habitos de higiene que acostumbramos desde que comenzd
la pandemia y cubrir todas sus necesidades desde un enfoque integral;
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pero sobre todo un circulo afectivo que los llene de sequridad y abra un
espacio donde puedan ser escuchados y tambien puedan tomar deci-
siones. También han senalado es que si algun nifo tiene mala alimen-
tacidn, alguna enfermedad que lo haga vuinerable, lo recomendable
a5 que sigan con clases a distancia.

Debemos pensar que la comunidad escolar, no solo esta formada
por los ninos, sino también por la plantilla docente, por los cuerpos
directive y administrativo, por el personal de limpieza, etc. Y todos
deben estar organizados para que el espacio que habitan sea segu-
ro, inclusivo, empatico y accesible,

Por ello, les compartimos estos consejos que proponen la UNESCO,
Global Education Cluster y Child Protection para que la comunidad
educativa pueda estar pendiente de si misma antes y durante las cla-
ses presenciales o hibridas. Es importante que se aprovechen las es-
tructuras comunitarias que ya existian dentro de sus escuelas, para
llevarlo a cabo, por ejemplo, los clubes de lectura o deportivos, las
brigadas de primeros auxilios, las asociaciones o mesas de padres y
madres de familia, las redes de docentes, las redes de asistencia mé-
dica y de todo lo que se pueda echar mano para lograr un regresc a
clases lo mas seguro posible,



Regreso seguro a la escuela

Antes de la reapertura de las escuelas

Monitoreo, evaluacion, responsabilidad
y aprendizaje
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Regreso seguro a la escuela

Después de la reapertura de las escuelas
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Huetlng Compramilio &f ¢on [ educaitn

Monitoreo, evaluacion,
responsabilidad y aprendizaje

Invelucrar a tada b cormunidad escolar, mcluidos o5 mios,
en la plaraficacion eseolar i 13 camparias que utilizan
métodos participativos

Salud y nutricién

Limpiar y desinfectar las instalaciones escolares con énfasis en
las superficies que son ocadas por muchas personas

Involucrar a toda ba comunilad escolar en limpieza y manteni-
miento para La reapertura de la escuela

Garantizar la disponibilidad de agua potable v estaciones de la-
vade de manos adecuadas v sccesibles.

Freparar mensajes de comunicacidn de riesgos inclushos y ami-

gables con los niftos ¥ mensajes de compromiss Comunitans,
Frepararse para la elaboracion y bos senicios de alimentos sequrcs

Prepararse para bos seritios esenciales de salud escolyr y los
protocolos dianios

Antes de la reapertura de las escuelas

L recormendimod venfalar L [P dunansanie park polorrsay (55 pnied gud va L8R Somarils-
das ¥ verfiear bes gue Bl por hacer, Este POF e intamciva ¥ podeis poner (Palomits) desde

cunlguier dpotiee slechdnios o WTECTING ¥ RV 3 FanG.
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Educacién

Freparar |a escusla para el dhstancarmaento hseco em el camins a
[ escuels, fuera y dentro de ek

Garantizar una ansicion sin problemas del aprendizaje a distan-
cia al aula mediante la identificacién y el abordaje de sulnerabili-
dades v barreras para el regreso de los estudiantes a la escuela

Teme medidas para Resar a todos 1os ninos de vuelta a la escue-
Lo, prcrezando & bos mas valnerables

Propararse para b apbcacidn de un sisterna de gestion de ausencias

Proteccidn de la infancia

Prepararse para atencisn pscosocial v de proteccion de los ni-
fics, posiblermente aumentados come resultade del perads de
conhnamiento

Actualizar/establecer mecanismos de referencia eficaces pata el
acompanamiento psicosoecial

Lompartir esta informacn conlos padees de famils ¥ el compra-
iSSP quie s leve 3 cabo para apoyar réapertura de escuek
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MEMDEE CORTES

M\C

Huetlng Compramilio &f ¢on [ educaitn

Monitoreo, evaluacion,
responsabilidad y aprendizaje

Meceqidades de operacion y metodos partcipatngg

Establecer mecanismos accesibles de retrcalimentacion con la
canmuanicad escolar

Salud y nutricién

Carantizar que s medidas de impieza y desmfeccion sean efi-
cacesy regulares

Educar a los nifios sobre La buena higiene, b saled y la nutncisn,
Aurmentar el fuye de aire y la ventilacion
Garantizar [ sequridad de los comedores escolares

Supenisar las ausencias relacionadas con ka salud e implementa
medidas para gestionar o prevenir fesgos para la salud

Después de la reapertura de las escuelas

L recormendimod venfalar L [ dunansanie park polorrsay (55 pUnied gud va L8 Somcril-
das ¥ verfiear bes gue Bl por hacer, Este POF e intamciva ¥ podeis poner (Palomits) desde

cunlguier dpotiee slechdnios o WTECTING ¥ RV 3 FanG.
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Educacién

Ientfcar las necesidades de aprendizaje acelerado

supendsar el access diaro o la escuels con tevisidn de tempen-
ra y proporcionar gel antibacterial

Frepararse por # las escuelas pudieran altavesar un posible cie-
rre por planifcacion de continuidad educativa y protecticra ¢
con formalo hibndo por s masmas razones

Pricnzar ¢l apoys psicosecial v las actnndades de aprendiza)e
socioemacional en el penode de reaperiunm,

Proteccidn de la infancia

Garantizar el apoyo psicosocial bisico a los mifcs, prionzande a
les mas vulmerables.

Mantener canales abiertos para levar a cabc una propia gesticn
del estrés v elegir los recurses adecuados para ello, ademas de
compartifics con la comumidad escolar

Compartin infermacitn continua ¥ clwa sobre COVID-1% con
boda la comunidad escolar




