Sintomas de COVID-19 en ninos

L Como podremos identificarlos? ;Son los mismos que en los adultos?
lgurtos son muy parecidos a los gue padecen los adultos, veamos:

Hay gue estar muy pendientes de los nifos por s presentan estas molestias yno hy que
enwviarbos a ka escuela, ademiis, se recomiemin dier aviso o b comunidoad esoolnre,

s Importanie aclarar que 103 idivee no preseniardn wwdos los sintomas anier ores, sino
solo algunos de ellos, Depende del o los drganos donde prosewien o daio,

Sindrome Inflamatorio
Multisistémico Pedidtrico (MIS-C)

Debemos tener presente que existe of Sindrome Inflamatono Multksstémico
Pediitrico (MIS-Ch que se da entre menores de 21 afios

ES wna afeccsdn grave que panreCe estar redaceonada oon el Covid- 19

Les mifios que desarrollan el MIS-C, presentan inflamacian grave de algunos Snganos
¥ Ejidos. como e &l caso del corazon, bos pulmones, bos vasos sanguinedos, log
rifiores, &l aparato digestno, el censbro, 1a peel o los ojos. Lo Sgnod v kot sintomas
dependen de las partes del cuerpo que hayan sido afectados

Mo o5 miy Comun, pues s& presenta en una taza muy Baja, por ejemplo, de 200 000
nifigs, mcamente, 2 10 presentan
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O Lossintomas son:
*  Figbre superior a los 3T4°C por

rds de 24 horas

Inflamacion

Dharres

Viamibd

Dabor imenso de estdmago

Cangancio en general

Falta de apetito

Sarpullido

Alabeo de la nariz

Respiracion acelerada

Latedos rapedos del oorazon

Ojos rojos

Enrajecimienta o hinchardn de

levs Labéces L lengess

*  Ennojecimients o hinchazén en

las mancs o bos ples

*  Dobor de cabeza

= Maneos

*  Agrandamients de Ios ganiglios

L linfatices '
Es recomendabile llevar a los naflos
nunhespital 5 presenta alguno de
estos sinfomas antenores

Pero si tiene: o )
¥ Dolor intenso de estémago ~ -~
* Dificultad para respirar
b Piel, labios o lecho de ks wias de
codor palido, grisiceo o azulade Esmecesario
b Confusidn repenting iratario
b Incapacidad para despertarse o COMMOUNAa
permanecer despiemo

—, Para evitar todas estas molestias en log

= nifies, e recomasnda segur las indicacionss

: QU YA CONGEEMGE i QUE S0n MLy efsctivas
para nuestro cuidado

e bocy,

El Sandrome Inflamatorio Mullisistémico Pedidtrico
{MI5-C] se puede presentar desde los primencs dias de
Infieccion o hasta 6 semanas despuds de estar expuestos
al virus,

o Para quelos ninos se mantengan
sanos se recomienda:

Edtar an um amblents 3 recomendable gue
BTGP Y SEQLED M EEHERR  FELIMHONES,
firitin, o viajes

Actividades ol sire libre Bgrmir Lk horas qus
8 ConmespondEn segin
i welacd

Los Familisres con loy La camunicasian con
i DO Esidn ik pasdres ¥ madnes ge
waturachas Tamilia

ifecuerden formames parie de una comunidad en la escuela
yitodos debemaos cuidarnos para mantener saludables alos nifios!



